
REGOLAMENTO YONGHON APS
Sede: Via dei Martiri 41 – 47826 Verucchio (RN)
C.F. e P.IVA: 04524720408
Iscritta al RUNTS come Associazione di Promozione Sociale

Art. 1 – Adesione

L’iscrizione ai corsi dell’Associazione implica l’accettazione del presente regolamento, pubblicato
ogni anno sportivo sulla bacheca ufficiale WhatsApp.

Art. 2 – Iscrizione e quote

Per iscriversi è necessario compilare il modulo di tesseramento con i dati anagrafici, il consenso
privacy e la liberatoria per le immagini. L’iscrizione prevede una quota associativa annuale di €
35,00 e una quota di tesseramento di € 5,00. Per chi pratica Taekwondo e desidera partecipare a
gare o esami, è obbligatorio anche il tesseramento FITA.

Il contributo per la frequenza ai corsi va versato anticipatamente. È possibile scegliere il pagamento
annuale o in rate di 4, 8, 9 o 11 mesi. Prima di iscriversi, ogni nuovo socio ha diritto a due lezioni di
prova gratuite, previa firma di una dichiarazione di responsabilità.

Art. 3 – Privacy

I  dati  personali  forniti  con l’iscrizione vengono trattati  con la  massima riservatezza e  utilizzati
esclusivamente per fini associativi. Saranno comunicati solo a ENCAP e FITA per il tesseramento e
l’assicurazione, e gestiti dal Consiglio Direttivo in conformità al GDPR.

Art. 4 – Certificato medico

Gli atleti non agonisti devono presentare un certificato medico di sana e robusta costituzione. Dal
decimo anno di età, per la pratica del Taekwondo è obbligatorio il certificato medico agonistico.

Art. 5 – Pagamenti

Le quote devono essere saldate entro le prime due lezioni del mese in corso. In caso di mancato
pagamento, non sarà consentita la partecipazione alle lezioni.

Art. 6 – Sospensione e rimborsi

Ogni socio può decidere di sospendere i corsi, informando preventivamente Maestro e Segreteria.
Le lezioni perse non possono essere recuperate né rimborsate, salvo assenze prolungate dovute a
malattia o infortunio documentato. Le quote già versate non vengono restituite.

Art. 7 – Presenze alternative

Chi  non può frequentare  regolarmente  può optare  per  ingressi  singoli,  acquistando una  scheda
prepagata.

Art. 8 – Sconti familiari

Sono previsti sconti per i membri dello stesso nucleo familiare iscritti all’Associazione.



Art. 9 – Puntualità e accompagnatori

Gli atleti devono arrivare in palestra dieci minuti prima dell’inizio delle lezioni. I genitori sono
pregati di rispettare la puntualità anche al termine delle attività. È consentita la presenza dei genitori
solo alla prima lezione di prova e in occasioni speciali, come lezioni aperte o esami. Durante queste
occasioni,  si  chiede  di  mantenere  un  atteggiamento  rispettoso,  evitando  l’uso  di  cellulari  e
conversazioni ad alta voce. Ai genitori dei bambini sopra i sei anni non è consentito entrare negli
spogliatoi. A fine lezione, i genitori attenderanno i figli all’uscita.

Art. 10 – Gare ed eventi

La partecipazione a gare, esibizioni ed eventi è raccomandata e verrà valutata in base all’età, al
grado e alle capacità di ciascun atleta, a discrezione del Tecnico Responsabile. Il calendario sarà
comunicato sul gruppo WhatsApp “BACHECA YONGHON”. L’iscrizione agli eventi è valida solo
con il pagamento della relativa quota entro i termini previsti.

Art. 11 – Esami di graduazione

Gli esami di passaggio di grado si svolgono normalmente due volte l’anno, a gennaio e luglio. Le
date e i nominativi dei candidati vengono comunicati dal Maestro circa 10-15 giorni prima. Per
partecipare, è necessario versare la tassa d’esame entro la scadenza indicata. Chi non potrà essere
presente verrà rinviato alla sessione successiva, senza possibilità di sessioni straordinarie.

Art. 12 – Cinture

Ogni cintura prevede un tempo minimo di permanenza che non può essere ridotto. Il Maestro può
tuttavia prolungare i tempi a sua discrezione.

Art. 13 – Abbigliamento e igiene

Gli  atleti  devono  dotarsi  del  dobok  entro  quattro  settimane  dall’iscrizione.  Nel  frattempo  è
consentita una tuta con pantaloni lunghi e maglietta bianca. Il dobok deve essere completo, pulito e
non  modificato.  Sul  tappeto  si  entra  scalzi,  salvo  certificazioni  mediche  contrarie.  Non  sono
ammessi  gioielli,  piercing  o  gomme da  masticare.  Unghie  corte  e  curate  sono  obbligatorie.  Il
mancato rispetto di queste norme comporta l’esclusione dalla lezione.

Art. 14 – Svolgimento lezioni

Le lezioni hanno una durata standard di un’ora, due volte a settimana. Non è consentito entrare in
sala in assenza del Maestro o di un istruttore. Chi deve lasciare la lezione in anticipo deve avvisare
e ottenere il permesso del Maestro. Quest’ultimo può modificare orari, turni e composizione dei
gruppi in base alle esigenze didattiche.

Art. 15 – Protezioni

Ogni atleta deve essere munito di conchiglia, paradenti, corpetto, caschetto, paratibia, parapiedi,
parabraccia e guantini, completando il kit entro la cintura gialla e comunque entro il primo anno.
Con  il  raggiungimento  della  cintura  rossa  è  obbligatorio  possedere  il  proprio  colpitore.  Le
protezioni devono essere sempre portate in palestra.



Art. 16 – Riunioni e assemblee

L’Associazione convoca riunioni e assemblee a inizio e fine stagione, o quando se ne ravvisi la
necessità.  La  partecipazione  è  vivamente  raccomandata,  in  particolare  per  i  genitori  dei  soci
minorenni.

Art. 17 – Disposizioni finali

Per  tutto  ciò  che  non è  previsto  dal  presente  regolamento,  valgono  le  decisioni  del  Consiglio
Direttivo e del Maestro.

Verucchio, 01/09/2025
Il Presidente – Legale rappresentante
Maestro Roberto Boghi
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